
https://tukubanekai.sakura.ne.jp/friends.html

friends-mail@lapis.plala.or.jp

04－7187－2920

日々の様子や活動内容を更新中！

HP

HP

TEL・FAX

MAIL

1日の流れ

〒270-1132
千葉県我孫子市中里324　HSKビル1階

放課後等デイサービス
日中一時支援事業所

ふれんず

社会福祉法人つくばね会

月曜日～金曜日
午前9時30分～18時00分

土曜日及び長期休暇は
8時30分～17時00分

日曜・祝日・法人の夏季・冬季休暇は休み

開所日

平日

15：30　外活動又は室内活動
17：00~　各ご自宅へ送り

休日
8：00~　各ご自宅へお迎え

10：00~　室内活動（外出日は出発）
11：30　昼食準備（買い物出発）
12：00　昼食
13：00　外活動又は室内活動
16：00~　各ご自宅へ送り

湖北駅北口から徒歩1分程度

アクセス

14：45~　各学校・施設等へお迎え
15：00　個別支援（着替え・宿題等）
15：15~　おやつ

活動風景



ご契約内容

おやつ作り

外出

つくばね会　事業所一覧

【生活介護】
けやき社会センター
〒270ー1944

我孫子市都部新田37－2
TEL：04－7187－1944

【就労継続支援B型・
就労移行支援・定着支援】

はるか
〒270ー1119

我孫子市南新木3－2－4
TEL：04－7188－7594

【就労継続支援B型】
おおばん

〒270ー1104
我孫子市新々田30－4
TEL：04－7189－5794

【相談支援】
サポートセンターけやき

〒270－1122
我孫子市中里337

TEL：04－7192ー8750

【移動支援・居宅介護】
楓

〒270－1122
我孫子市中里337

TEL：04－7192－8750

季節ごとのイベント

利用料

【放課後等デイサービス】
所得によって決められた負担額
（受給者証に記載されています）

＊別途おやつ代として1ヶ月100円頂きます。

【日中一時支援】
各市で決められた金額

（利用決定通知に記載されている金額）
＊別途おやつ代として1ヶ月100円頂きます。

【放課後等デイサービス】
学生の方（小学1年生～高校3年生）

【日中一時支援】
我孫子市周辺在住の方で、市から利用決定された

18歳以上の方。（学生以外）

対象者

【放課後等デイサービス】
受給者証と相談支援事業所で作成したサービス等

利用計画をお持ち下さい。

【日中一時支援】
利用決定通知書をコピーしたものを一部お持ち下さい。

利用希望の方は一度ふれんずまでご連絡下さい。
契約の際には以下の物が必要になります。

その他様々な企画を実施しています！

利用方法

アンデルセン公園、自然博物館等

プリン、パンケーキ等

ハロウィン、クリスマス等

お気軽にご連絡下さい。

年間行事


